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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

นสพ.ทุกฉบับ 

(5ธ.ค.59) 

สมเด็จพระเจ้าอยูห่ัว รัชกาลที่ 10  

  -เสนอข่ำว สมเด็จพระเจ้ำอยู่หวัมหำวชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำงกูร พระรำชทำนพระบรมรำชวโรกำสให ้พล.อ.

เปรม ติณสูลำนนท์ เข้ำเฝ้ำฯ กรำบพระบำทถวำยสัตย์ปฏิญำณในโอกำสที่ได้รับพระรำชโองกำรโปรดเกล้ำฯ แต่งตั้ง

เปน็ประธำนองคมนตรี ณ พระท่ีนั่งอัมพรสถำน พระรำชวงัดุสิต 

เดลินวิส์ ข่ำวสด  

คมชัดลึก(5ธ.ค.59) 

   -เสนอบทควำม พระรำชประวัติสมเด็จพระเจ้ำอยู่หวัรัชกำลท่ี 10 ด้ำนสำธำรณสุข พระองค์ทรงมีพระมหำ

กรุณำธิคุณล้นพ้นยิง่ ดังเชน่ "โรงพยำบำลสมเด็จพระยุพรำช" ซึ่งรัฐบำลไดน้้อมเกล้ำฯ ถวำยโรงพยำบำลสมเด็จพระ

ยุพรำช 21 แห่งท่ัวประเทศ พระองค์ไดเ้สด็จฯ ไปทรงเยี่ยมโรงพยำบำลอยู่เสมอ และได้พระรำชทำนพระรำชทรัพย์

สนับสนุนกำรให้บริกำรแก่ประชำชน ทรงสนพระทัยติดตำมผลกำรด ำเนนิงำนของโรงพยำบำลอย่ำงสม่ ำเสมอ และ

พระรำชทำนพระรำโชบำยแก่กระทรวงสำธำรณสุขในกำรพัฒนำโรงพยำบำล 

     ด้ำนโรคมะเรง็ ทรงมีพระเมตตำทั้งในกำรรักษำและป้องกัน เม่ือวันท่ี 30 สิงหำคม พ.ศ.2538 ทรงรับเป็นองค์

ประธำน "โครงกำรกำญจนบำรมี" เฉลิมพระเกียรติ พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช เนื่องใน

วโรกำสทรงครองสิริรำชสมบัติ 50 ปี และต่อมำไดพ้ระรำชทำนพระรำชทรัพย์ในกำรก่อสร้ำงอำคำรต่ำง ๆ ของ

โครงกำร เพื่อให้บริกำรรักษำผูป้่วยมะเรง็แบบต่อเนื่อง ฟืน้ฟูผูป้่วยท้ังรำ่งกำยและจิตใจดว้ยกระบวนกำรพุทธศำสนำ 

รวมถึงรักษำผู้ปว่ยระยะสุดท้ำยโดยวิธีประคับประคอง และเม่ือวนัท่ี 30 ธันวำคม พ.ศ. 2540 ทรงมีพระรำชำนุญำต

ให้จัดต้ัง "มูลนิธิกำญจนบำรมี" ณ สถำนรับผู้ป่วยโรคมะเร็งธัญบุรี จ.ปทุมธำนี เพื่อช่วยเหลือผูป้่วยโรคมะเร็งที่ยำกไร ้

ส่งเสริมและสนับสนนุกำรควบคมุป้องกันโรคมะเร็งของสถำนรับผู้ป่วยโรคมะเร็งธัญบุรี สถำบันมะเร็งแหง่ชำติ และ

ศูนย์ป้องกันและควบคุมโรคมะเร็งส่วนภูมิภำคท่ีอยู่ในควำมรับผิดชอบ และช่วงปี พ.ศ. 2541-2542 ได้เสด็จฯ ไป

ทรงเปิดศูนยป์้องกันและควบคุมโรคมะเร็ง 4 แห่ง คือท่ี จ.ชลบุรี จ.ล ำปำง จ.อุดรธำนี จ.อุบลรำชธำนี ซึ่งศูนยเ์หล่ำนี้มี

หน้ำท่ีควบคุมและป้องกันโรคมะเร็งในพืน้ท่ีต่ำง ๆ รวม 44 จังหวัด 

 

มติชน, เดลินวิส ์

(3 ธ.ค. 59) 

รพ.สมเด็จพระยุพราช  

   -เสนอบทควำม นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. และ นพ.จกัรธรรม ธรรมศักดิ์ เลขำธิกำรมูลนิธิรพ.สมเด็จพระ

ยุพรำช เล่ำถึงควำมเป็นมำของรพ.สมเด็จพระยุพรำช ว่ำ ในป ีพ.ศ.2515 พระบำทสมเดจ็พระปรมินทรมหำภูมิพลอ

ดุลยเดช ทรงสถำปนำสมเดจ็พระเจำ้ลูกยำเธอ เจ้ำฟ้ำวชิรำลงกรณ เปน็ สมเด็จพระบรมโอรสำธิรำช เจ้ำฟำ้มหำวชิรำ

ลงกรณ สยำมมกุฎรำชกุมำร และศ.ธำนนิทร์ กรัยวเิชียร องคมนตรี ซึง่ขณะนัน้ด ำรงต ำแหนง่เป็นนำยกรัฐมนตรี ได้

ประชุมครม. เหน็สมควรอย่ำงยิง่ในกำรเทิดพระเกียรติ โดยสร้ำงโรงพยำบำลที่สำมำรถบริกำรประชำชน ทหำร ต ำรวจ 

พลเรือน โดยเฉพำะผู้ด้อยโอกำสทำงสังคม ผู้มีรำยได้น้อย ผูพ้กิำร และผู้สูงอำยุ ท่ีอยู่ในพื้นท่ีห่ำงไกลทุรกันดำร รพ.

สมเด็จพระยุพรำชไดเ้ริ่มด ำเนินกำรตั้งแต่ปี พ.ศ.2520 โดยเป็นรพ.ชุมชน ขนำด 30 เตียง ปจัจบัุนมีท้ังหมด 21 แห่ง

ท่ัวประเทศ 

 รัชกาลที่ 9 สวรรคต 

 ร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณในหลวง ร.9 

นสพ.ทุกฉบับ 

(6 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว เนื่องในวนัคล้ำยวนัเฉลิมพระชนมพรรษำ พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช 5 ธันวำคม 

2559 พสกนิกรไทยท่ัวประเทศพร้อมใจจัดกิจกรรมเพื่อส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณอย่ำงหำที่สุดมิได้ มีท้ังกำรท ำบุญ

ตักบำตร กำรบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์ รวมถึงกำรจัดกิจกรรมร ำลึกถึงพระรำชกรณียกิจ และพระจริยวัตร 

กรมประชำสัมพนัธ์ 

(4 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นำยรังสรรค์ ตันเจริญ รองผูว้่ำฯ สมุทรสงครำม เป็นประธำนเปิดงำน "คนสมุทรสงครำม สร้ำงสุขภำพ 

เดินตำมรอยพ่อหลวง" เม่ือวนัท่ี 2 ธ.ค.2559 ท่ีบริเวณสนำมกีฬำ อบจ.สมุทรสงครำม โดยมี นพ.สุริยะ คูหะรัตน ์

นพ.สสจ.สมุทรสงครำม กล่ำวรำยงำน ท้ังนี ้ เพื่อให้ข้ำรำชกำรและประชำชนได้แสดงออกถึงควำมจงรักภักด ี

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้วยกำรออกก ำลังกำย ถวำยเปน็พระรำชกุศลแด่พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลย

เดช เนื่องในวนัคล้ำยวนัพระรำชสมภพ 5 ธันวำคม 2559 โดยมีกำรกล่ำวปฏิญำณตน ร้องเพลงสรรเสริญพระบำรมี 

ยืนสงบนิง่ 89 วนิำที และเตน้ HIIT 30 นำที  

 สักการะพระบรมศพ 

นสพ.ทุกฉบับ   -เสนอข่ำว กอร.รส.รำยงำนยอดรวมประชำชนท่ีเดนิทำงมำยงัท้องสนำมหลวง เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษำ 
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(6 ธ.ค.59) พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช 5 ธ.ค.ว่ำ มีรำษฎรเข้ำพระบรมมหำรำชวงัรวมท้ังสิ้น 33,295 คน 

ยังคงเหลือแถวประชำชนในเตน็ท์พักคอยสนำมหลวงฝัง่เหนืออีกนับหม่ืนคน ด้ำนส ำนักพระรำชวัง สรปุยอดรวม

ประชำชนท่ีเดินทำงมำถวำยสักกำระพระบรมศพ เม่ือวันท่ี 4 ธ.ค.ท่ีผ่ำนมำ มีจ ำนวนมำกท่ีสุด คอื 56,367 คน ท้ังนี้

หำกนับรวม 35 วัน มีประชำชนมำถวำยสักกำระพระบรมศพ ท้ังหมด 1,237,475 คน ยอดเงนิท่ีประชำชนถวำยเพื่อ

ร่วมบ ำเพ็ญพระรำชกุศล รวมเปน็เงินท้ังสิ้น 94,896,294.75 บำท 
   -นำยยุทธพันธ์ุ มีชัย เลขำนกุำรผู้ว่ำฯ กทม.กล่ำวว่ำ ท่ีประชุม กอร.รส.เห็นชอบให้เปิดสถำนท่ีเพื่อให้หนว่ยงำน 

องค์กรต่ำงๆ ท่ีประสงค์จัดกิจกรรมเพื่อแสดงควำมอำลัยพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช ได้

พิจำรณำเลือก 3 แห่ง ประกอบด้วย ลำนคนเมืองสวนสันติชัยปรำกำร และสะพำนพระรำม 8 ส ำหรับหนว่ยงำนท่ี

ประสงค์จัดกิจกรรมในสถำนท่ีอ่ืนนอกจำกนี้จะพจิำรณำตำมควำมเหมำะสมต่อไป 

นสพ.ทุกฉบับ 

(5 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว ท่ีเตน็ท์หนว่ยแพทย์พระรำชทำนโรงพยำบำลจุฬำภรณ์ สมเด็จพระเจำ้ลูกเธอ เจำ้ฟำ้จุฬำภรณวลัยลักษณ ์

อัครรำชกุมำรี พร้อมด้วยพระเจำ้หลำนเธอ พระองค์เจำ้สิริภำจุฑำภรณ์ และพระเจ้ำหลำนเธอ พระองค์เจ้ำอทิตยำทรกิ

ติคุณ ทรงห่วงใยพสกนิกรท่ีเดินทำงมำสักกำระพระบรมศพ ทรงมีรับสั่งให้มีหน่วยแพทย์พระรำชทำนมำดูแลสุขภำพ

ประชำชนต่อเนื่องจนครบ 100 วัน โดยย้ำยจำกเต็นท์ท่ี 11 โซนเหนือเตน็ท์มูลนิธิ 5 ธันวำมหำรำช มำตั้งอยู่ภำยใน

บริเวณท้องสนำมหลวง ฝั่งทิศเหนือ ปำกทำงเข้ำท่ีประชำชนจะเดนิมำรอเข้ำแถวภำยในเตน็ท์ก่อนเข้ำกรำบสักกำระ

พระบรมศพ เยื้องจำกเต็นทเ์ดิมประมำณ 50 ม. ตั้งแต่เมื่อวำน เนื่องจำกมีกำรจัดพืน้ท่ีใหม่เพื่อเตรียมสร้ำงพระเมรุ

มำศ 

ไทยรัฐ 

(6 ธ.ค.59) 

  - พญ.นฤมล สวรรคป์ัญญำเลิศ หวัหนำ้กลุ่มฉุกเฉนิทำงกำรแพทย์ กรมกำรแพทย์ ในฐำนะเลขำนุกำรคณะท ำงำน

ของศูนยป์ฏิบัติกำรร่วมด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุข กล่ำวว่ำ ในชว่งนีเ้กิดอำกำศแปรปรวน โดยช่วงเช้ำอำกำศจะ

หนำว และในชว่งกลำงวนัอำกำศจะร้อน ท ำใหป้ระชำชนไม่สบำยกันมำก ขอให้ประชำชนทุกคนดแูลสุขภำพ นอกจำกนี้

ยังท ำให้อำหำรบำงประเภท เช่น ย ำ ส้มต ำ ขนมจีนและเอแคลร์ บูดเสียงำ่ย จงึขอควำมร่วมมือจิตอำสำที่จะมำแจก

อำหำร โปรดงดเว้นอำหำรประเภทดังกล่ำว และขอแนะน ำใหป้ระชำชนถือหลักกำร กินร้อน ช้อนกลำง ล้ำงมือ 

 

มติชน, เดลินวิส,์ 

บ้ำนเมือง,แนวหน้ำ กรม

ประชำสัมพันธ์ ส ำนัก

ข่ำวไทย ไอเอ็นเอ็น 

สทท. 

(3 ธ.ค. 59) 

สธ.ท าบญุตกับาตรพระสงฆ์ 108 รูป 

     -เสนอข่ำว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. พร้อมด้วยคณะผู้บริหำร ข้ำรำชกำร 

เจ้ำหน้ำที่กระทรวงสำธำรณสุข ร่วมท ำบุญตักบำตรพระสงฆ์ 108 รูป ถวำยเปน็พระรำชกุศลแด่พระบำทสมเด็จพระ

เจ้ำอยู่หัวรัชกำลท่ี 9 เนื่องในพิธบี ำเพ็ญกุศลปัญญำสมวำร และในวนัท่ี 16 - 31 ม.ค. 2560 กระทรวงสำธำรณสุขมี

ก ำหนดจัดพิธีอุปสมบทหมู่ 89 รูป ในพิธีบ ำเพ็ญกศุลสตมวำร ถวำยเป็นพระรำชกุศล ณ วัดบวรนิเวศวิหำร โดยเชิญ

ชวนผู้มีจิตศรัทธำรว่มเป็นเจ้ำภำพอุปสมบท สอบถำมโทร. 0-2590-1227 

 ท าดีถวายเป็นพระราชกุศล 

ไทยรัฐ 

(6 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นพ.สวุัฒน์ ธนกรนวุัฒน์ ผอ.รพ.เสำไหเ้ฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษำ รว่มเป็นประธำนในพิธีอุปสมบทหมู่

ข้ำรำชกำรและเจ้ำหนำ้ที่โรงพยำบำล จ ำนวน 9 รูป เพื่อถวำยเป็นพระรำชกุศล 

 

ไทยรัฐ มติชนออนไลน,์  

กรมประชำสัมพนัธ์,  
ไอเอ็นเอ็น 
(3 ธ.ค. 59) 

นโยบายออกก าลังกาย 

   -เสนอขำ่ว ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำววำ่ นโยบำยกำรออกก ำลังกำยทุกวันพุธ เวลำ 15.30-

16.30 น. ของ พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี เนน้เรื่องกิจกรรมทำงกำย กำรเคล่ือนไหวร่ำงกำย ไม่ได้

มุ่งเนน้ให้ใชง้บประมำณในส่วนนี ้ สิ่งท่ีจะต้องปฏิบัติคือกำรใช้สิ่งท่ีมีอยู่ แม้แต่ในกำรประชุมนัน้ก็สำมำรถท ำได้ เช่น 

ลุกขึ้นยืดเส้นยืดสำย เพื่อไม่ใหง้ว่งนอน ร่ำงกำยสดชืน่ ท่ีส ำคัญไม่ควรมีกำรหยุดงำนเพื่อมำออกก ำลังกำย แต่ในช่วง 

15.30-16.30 น.นัน้ ใครท่ีว่ำงควรผลัดกันไปออกก ำลังกำย เพือ่เป็นตวัอย่ำงใหป้ระชำชน แต่ตอ้งไม่เสียงำน 

 

แนวหน้ำ คอลัมน์  

บุคคลแนวหน้ำ 

(3 ธ.ค. 59) 

กฎหมายยาสูบ 

   -กล่ำววำ่ คณะกรรมำธิกำรวสิำมัญเพื่อพิจำรณำพ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยำสูบ พ.ศ. ... จ ำนวน 21 คน ก ำลงั

พิจำรณำร่ำงพ.ร.บ.ดังกล่ำว ชื่นชม นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ท่ีท ำงำนอย่ำงแข็งขนั สำระกฎหมำยนี้คือ ท ำ

ให้คนเขำ้ถึงบุหร่ียำกกว่ำเดิม อำทิ ก ำหนดอำยุขั้นต่ ำผู้ซื้อผลิตภณัฑ์ยำสูบเพิ่มข้ึน จำก 18 ปี เปน็ 20 ป ีห้ำมแบ่งขำย

ผลิตภัณฑ์ยำสูบแบบแยกมวน หำ้มขำยทำงอินเตอรเ์น็ต ห้ำมโฆษณำหรือสื่อสำรทำงกำรตลำด และห้ำมขำยในสถำนท่ี

ต่ำงๆ เชน่ วัด สถำนศึกษำ สวนสำธำรณะ หรือสถำนท่ีบริกำรต่ำงๆ 
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 การวิจัยและพัฒนาวัคซีนไทย 

โพสต์ทูเดย์ 

(6 ธ.ค.59) 

 

  -เสนอข่ำว นพ.จรงุ เมืองชนะ ผอ.สถำบันวัคซีนแห่งชำติ เปิดเผยผลกำรประชุมคณะกรรมกำรวัคซีนแหง่ชำติ วำ่ ท่ี

ประชุมรับหลักกำรข้อเสนอแนวทำงกำรส่งเสริมกำรผลิตวัคซีนในประเทศอย่ำงเปน็รูปธรรม โดยเฉพำะกำรสนับสนุน

จำกรัฐบำลในด้ำนงบประมำณ เพื่อใช้ในกำรวิจัยและพัฒนำและกำรผลิตวัคซีนในระดับอุตสำหกรรม ครอบคลุมผู้ผลิต

ท้ังภำครัฐและเอกชน ขณะเดียวกันภำครัฐต้องมีกลไกในกำรประกันตลำดวัคซีนภำยในประเทศ และส่งเสริมกำรค้ำ

วัคซีนในระดับนำนำชำติและภูมภิำคอำเซียน จงึต้องกำรกำรสนบัสนุนจำกภำครัฐอย่ำงเป็นระบบ เพื่อขับเคล่ือนไปสู่

กำรสร้ำงควำมม่ันคงทำงดำ้นวัคซีนและเปน็หลักประกันด้ำนสุขภำพให้กับคนไทย ตลอดจนเปน็ผู้ผลิตวัคซีนเพื่อ

จ ำหน่ำยให้ประเทศต่ำงๆ และองค์กรนำนำชำติ 
    อย่ำงไรก็ตำม หลงัจำกนี้สถำบันวัคซีนแหง่ชำติจะประสำนผู้เกีย่วข้อง เพื่อหำรือแผนปฏิบัติงำนในรำยละเอียด เพื่อ

เสนอต่อท่ีประชุมคณะกรรมกำรวัคซีนแหง่ชำติในคร้ังหน้ำ อำท ิ ข้อปฏิบัติหรือข้อตกลงในกำรแบ่งปันผลประโยชนใ์น

กำรลงทุนของภำคเอกชนท่ีมำร่วมทุนกับภำครัฐ แนวทำงกำรสนับสนุนงบประมำณด้ำนกำรวิจัยให้ภำคเอกชน กำร

ก ำหนดให้มีแผนกำรจัดซื้อวัคซีนล่วงหน้ำ 5 ปี จำกหน่วยงำนท่ีผลิตได้ภำยในประเทศ และข้อเสนอให้รัฐบำล

ก ำหนดใหใ้ช้วัคซนีเป็นสินค้ำที่จะใชใ้นกำรเจรจำกับประเทศคู่ค้ำ เป็นตน้ หำกท่ีประชุมเหน็ชอบก็จะเสนอครม.เพื่อ

พิจำรณำต่อไป 

 ผลิตบุคลากรสายสุขภาพ 

กรุงเทพธุรกิจ บ้ำนเมือง 

(4 ธ.ค.59) 

   -เสนอบทควำม ศ.คลินิก เกียรติคณุ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวในงำนกำรพฒันำกำรศึกษำส ำหรับ

บุคลำกรด้ำนสุขภำพครั้งที ่ 3 ภำยใต้หัวข้อ "เรียนรู้ร่วมวิชำชีพ สู่ทีมสุขภำพไทย" ว่ำ กำรผลติบัณฑิตออกมำรับใช้

ประเทศต้องมีกำรออกแบบร่วมกันระหวำ่งผู้ผลิตกับผู้น ำไปใช ้ และต้องรู้วำ่ผู้ใช้และควำมต้องกำรของประเทศในอีก 

20 ปีข้ำงหน้ำเป็นอย่ำงไร  กำรท ำงำนในระบบสุขภำพปัจจุบันจึงต้องท ำงำนเชงิรุก มีกำรปรับกำรเรียนรู้ทำงวิชำกำร

ร่วมกันให้สอดคล้องกับยุทธศำสตร์โลกว่ำด้วยก ำลังคน ค.ศ.2030 คุณลักษณะของบัณฑิตทำงสุขภำพในยุคศตวรรษที ่

21 จึงต้องสื่อสำรเป็น มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ เป็นผูน้ ำ ท ำงำนเป็นทีม และต้องเป็นนำยตัวเองหรือยึดม่ันในศีลธรรม

เพื่อรู้จักก ำกับตัวเอง  

    จึงเปน็ท่ีมำของกำรท ำงำนรว่มกัน 8 หน่วยงำน ประกอบด้วย ส ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข ส ำนักงำน

คณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ สสส. สช. สปสช. สวรส. คณะกรรมกำรขับเคล่ือนแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำกำรศึกษำ

ส ำหรับบุคลำกร ด้ำนสุขภำพ และคณะกรรมกำรก ำลังคนดำ้นสขุภำพแห่งชำติ เพื่อพฒันำบุคลำกรสุขภำพ 9 สำขำ

วิชำชีพ ได้แก่ พยำบำล สำธำรณสุข เทคนิคกำรแพทย์ กำยภำพบ ำบัด สัตวแพทย ์ แพทย์แผนไทย เภสัชกร ทันต

แพทย์ และแพทย ์    

 

มติชนออนไลน ์

(5 ธ.ค.59) 

โพสต์ทูเดย์ 
(6 ธ.ค.59) 

ประชุมการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ในระบบสุขภาพ 

    -เสนอข่ำว กระทรวงสำธำรณสุข ร่วมกับมหำวิทยำลัยมหิดล และ สสส. จัดกำรประชุมระดับชำติ กำรพัฒนำ

ศักยภำพมนุษยใ์นระบบสุขภำพประจ ำปงีบประมำณ 2560 เพื่อถ่ำยทอดนโยบำยและยุทธศำสตร์ด้ำนก ำลังคนของ

กระทรวงสำธำรณสุข ระหว่ำงวันท่ี 6-8 ธันวำคม 2559 ท่ีเมืองทองธำน ี

 แผนพัฒนาผู้สูงอายุ 

เว็บไซต์แนวหน้ำ ไทยรัฐ

(5ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. เปิดเผยวำ่ สธ.ได้ร่วมกับ ศธ. มท. และ พม. ก ำหนดเป้ำหมำยกำรพฒันำ

ผู้สูงอำยเุชงิยุทธศำสตร์ 3 S ประกอบด้วย Strong ส่งเสริมสุขภำพให้แข็งแรง สธ.รับผิดชอบ Security ส่งเสริมควำม

ม่ันคงปลอดภัย มท.รับผิดชอบ และ Social Participation ส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมในสงัคม พม.รับผิดชอบ พร้อม

ก ำหนดมำตรกำร ตัวชีว้ัด แผนกำรด ำเนนิงำนระยะ 5 ปี (2560-2564) เพื่อให้กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้สูงอำยุ

เปน็ไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ บรรลุเป้ำหมำย “ผู้สูงวัยเป็นหลักชัยของสังคม” สำมำรถดูแลตนเองได ้ และมีคุณภำพ

ชีวิตท่ีดี สอดคล้องตำมยุทธศำสตร์ชำติ 20 ป ี

 

แนวหน้ำ คอลัมน์  

สถำนีพัฒนำสงัคม 

(3 ธ.ค. 59) 

ปัญหาบุคลากรดูแลผู้สูงอายุ 

   -เสนอบทควำม ปญัหำกำรขำดแคลนบุคลำกรดูแลผู้สูงอำยุ เกิดจำกผู้ดูแลผู้สูงอำยุไม่สำมำรถทนท ำงำนได ้ และ

ได้รับค่ำตอบแทนตำมวุฒิกำรศึกษำ ซึง่ควรให้ได้รับค่ำตอบแทนท่ีสูง เพื่อสร้ำงแรงจูงใจ โดยมีรัฐช่วยสนับสนนุ เชน่ 

ในต่ำงประเทศ รัฐบำลจะมีประกันสงัคมให้แก่ผูท่ี้ดูแลผู้สูงอำยุในสถำนประกอบกำรเอกชน แต่กรณีผูท้ ำงำนดูแล

ผู้สูงอำยุในองค์กรสำธำรณกุศล รัฐบำลจะจ่ำยเงนิค่ำตอบแทนเพิ่มข้ึนตำมชว่งระยะเวลำ ชั่วโมงกำรท ำงำน และ
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ประเภทกำรดูแลผู้สูงอำยุ โดยกระทรวงสำธำรณสุขได้มีกำรดูแลและเตรียมตัวให้แก่ประชำกรในแต่ละช่วงวัย เพื่อให้

เปน็ผู้สูงอำยุท่ีมีสุขภำพดี  

 

โพสต์ทูเดย์(5ธ.ค.59) 

อนาคตรพ.ไทย 

   -เสนอบทควำมว่ำ สุชัชวีร์ สุวรรณสวัสดิ ์ นำยกวิศวกรรมสถำนแห่งประเทศไทยฯ ร่วมกับนักศึกษำหลักสูตรธรร

มำภิบำลทำงกำรแพทย์ (ปธพ.5) สถำบันพระปกเกล้ำและแพทยสภำ ทัศนศึกษำโรงพยำบำลใน จ.เชียงรำย และเหน็

ปัญหำของโรงพยำบำลรัฐได้อย่ำงชัดเจน ว่ำ 1.ไทยยังขำดแคลนแพทย์มำก 2.รัฐต้องเรง่สรำ้งแพทยท่ี์เปน็แพทย์

นวัตกร 3.แม้จะมีกำรปรับปรงุประสิทธิภำพและกำรให้บริกำรของรพ.รัฐ แต่ยังคงสู้รพ.เอกชนไม่ได้ อีกท้ังโครงสร้ำง

ต้นทุนของรพ.รัฐไม่มีควำมชัดเจน จ ำเปน็ต้องค ำนวณรำยจ่ำยและรำยรับให้แม่นย ำท่ีสุด เพื่อสะท้อนต้นทุนของรัฐ 4.

ต้องจัดกำรปัญหำกำรใช้บริกำรรพ.รัฐของคนต่ำงชำติท่ีมีมำกข้ึน และอำจเก็บเงินไม่ได้ กลำยเป็นภำระของรพ. และ 5.

ปัจจุบันรพ.รัฐสงักัดหลำยกระทรวง  กำรแลกเปลี่ยนบุคลำกร องค์ควำมรู้ และทรัพยำกรมีควำมจ ำเปน็มำก เพื่อไมใ่ห้

เกิดกำรซ้ ำซ้อน และสร้ำงประสิทธิภำพสูงสุดจำกกำรลงทุนของภำครัฐ 

 นโยบายศูนย์กลางสุขภาพและสุขภาวะ 

ฐำนเศรษฐกิจ 

(4 ธ.ค.59) 

 

 

    -เสนอบทสัมภำษณ์ นพ.ธงชัย กีรติหัตถยำกร รองอธิบดีกรม สบส. เก่ียวกับนโยบำยศูนย์กลำงสุขภำพและสุข

ภำวะ (Medical Hub & Wellness) ว่ำ กระทรวงสำธำรณสุขร่วมกับกระทรวงกำรท่องเท่ียวฯ ออกมำตรกำรขยำยเวลำ

ให้ชำวตำ่งชำติพ ำนักในประเทศไทยได้นำนขึน้ถึง 10 ปี คำดว่ำจะเริ่มใชภ้ำยในปนีี้ และจะสร้ำงรำยได้เข้ำประเทศ 3 

หม่ืนล้ำนบำทต่อป ี โดยจะอนญุำตให้ชำวตำ่งชำติในกลุ่ม 14 ประเทศคือ เดนมำร์ก นอร์เวย ์ เนเธอร์ แลนด์ สวเีดน 

ฝรั่งเศส ฟนิแลนด ์ อิตำลี เยอรมนี สวิตเซอร์แลนด์ ออสเตรเลยี สหรัฐอเมริกำ อังกฤษ อินเดยี ญี่ปุน่สำมำรถพ ำนัก

หรืออยู่ในประเทศไทยได้รวมระยะเวลำ 10 ป ีแต่ต้องขออนุญำตคร้ังละ 5 ป ีโดยต้องมีอำยุ 50 ปีขึน้ไป มีเงนิฝำก 3 

ล้ำนบำทอย่ำงน้อย 1 ปี มีรำยได้ไม่น้อยกว่ำ 1 แสนบำทต่อเดือน และต้องซื้อประกันสุขภำพในขณะอยู่ในประเทศไทย

ด้วย ซึ่งจะมสีิทธิพิเศษคือ สำมำรถซื้อรถยนต์และคอนโดมิเนียมได้ และสำมำรถน ำครอบครัวเข้ำมำได้ด้วย 

    ขั้นตอนหลงัจำกนี ้ เปน็กำรพูดคุยแต่ละกระทรวงเพื่อออกกฎหมำยเอื้อ เช่น กระทรวงมหำดไทย ท่ีมี

พระรำชบัญญัติคนเข้ำเมือง กระทรวงกำรต่ำงประเทศ ที่ต้องประชำสัมพันธ์  

 คุมการจา่ยยา ขรก. 

ไทยโพสต์ ข่ำวสด  

แนวหน้ำ โพสต์ทูเดย์ 

(6 ธ.ค.59) 

 

  -เสนอข่ำว น.ส.สุทธิรัตน์ รัตนโชติ อธิบดีกรมบัญชีกลำง ออกหนังสือถึงหน่วยรำชกำรและสถำนพยำบำลของรัฐทุก

แห่ง ท ำควำมเข้ำใจกำรเบิกจ่ำยค่ำยำทั้งยำในบัญชียำหลักและยำนอกบัญชียำหลักท่ีใช้ในกำรรักษำพยำบำลข้ำรำชกำร

ให้มีควำมชัดเจน เพื่อไม่ใหเ้กิดกำรรั่วไหลและประหยัดเงนิงบประมำณ จำกปงีบประมำณ 2558 อยู่ท่ี 7 หม่ืนลำ้น

บำท และปงีบประมำณ 2559 อยู่ท่ี 7.1 หม่ืนล้ำนบำท โดยก ำหนดว่ำ กรณีท่ีแพทย์ส่ังยำในบัญชีหลัก แต่ไม่เป็นไป

ตำมแนวทำงกำรก ำกับกำรใช้ยำ เชน่ จ่ำยยำจ ำนวนมำกๆ กำรจ่ำยยำโรคเฉพำะทำงท่ีแพทย์ผู้รักษำไม่ได้มีควำม

เชี่ยวชำญโดยตรง แพทย์ผู้รักษำจะต้องเขียนเหตุผลท่ีไม่สำมำรถปฏิบัติตำมแนวทำงกำรก ำกับใช้ยำในบัญชียำหลักไว้

ในทะเบียนประวัติของคนไข้ เพือ่ใช้ตรวจสอบในภำยหลัง 
    นอกจำกนี ้สถำนพยำบำลต้องก ำกับกำรจ่ำยยำของแพทย์ดังกล่ำว หำกตรวจพบว่ำสถำนพยำบำลไม่ด ำเนินกำรตำม

หลักเกณฑ์ กรมบัญชีกลำงจะเรยีกเงินค่ำยำทีเ่บิกจ่ำยท้ังหมดคืน ส ำหรับกำรก ำกับกำรจ่ำยยำนอกบัญชียำหลักในกำร

รักษำข้ำรำชกำร จะต้องมีใบรับรองของสถำนพยำบำล ระบุสำเหตุในกำรใช้ยำนอกบัญชียำหลัก และรำยชื่อของแพทย์

ท่ีท ำกำรส่ังจ่ำยยำ จงึสำมำรถใชป้ระกอบในกำรเบิกจ่ำยค่ำรักษำพยำบำลได้ 

 เปิดแอร์นอนในรถอันตราย 

สยำมรัฐ(5ธ.ค.59)   -เสนอข่ำว นพ.ประภำส จิตตำศิรินวุัตร รองอธิบดีกรม สบส. เตือนประชำชนท่ีมีพฤติกรรมชอบงีบหลับในรถยนต์ท่ี

เปิดแอร์และปิดกระจกมิดชิด มีโอกำสเสียชีวิตสูงจำกกำรสูดก๊ำซคำร์บอมอนอกไซด์จำกควันท่อไอเสียรถยนต์ท่ีเข้ำไป

ทำงระบบแอร์ ท ำให้ขำดอำกำศหำยใจ หำกจ ำเป็นต้องนอนในรถ ให้ปิดแอร์ ดับเคร่ืองยนต์ และลดกระจกลง 2-3 

เซนตเิมตร หรือกดปุ่มพัดลม เพือ่ให้อำกำศภำยนอกไหลเวียนเข้ำมำ 

 โรคไข้เลือดออก 

ผู้จัดกำรออนไลน์  

โพสต์ทูเดย์(5ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค สรุปตัวเลขผู้ปว่ยโรคไข้เลือดออกเพิ่มจำกสัปดำห์ท่ีแล้ว 
1,553 รำย โดยพบผู้ป่วยท่ัวประเทศ 57,425 รำย มีผู้เสียชีวิตแล้ว 55 รำย ซึ่งประมำณคร่ึงหนึ่งมำจำกเข้ำรับกำร

รักษำล่ำช้ำ 

บ้ำนเมือง    -เสนอข่ำว นพ.ธีรวฒัน์ วลัยเสถียร ผอ.สคร.9 นครรำชสีมำ กล่ำวถึงสถำนกำรณ์แพร่ระบำดของโรคไข้เลือดออก
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(3 ธ.ค. 59) ในชว่งนี้ ตัง้แต่วนัท่ี 1 ม.ค.59-22 พ.ย.59 พบวำ่ มีจ ำนวนผู้ปว่ยสะสม 55,872 รำย เสียชวีิต 52 รำย ปว่ยมำกสุด

คือ ภำคกลำง 15,448 รำย สว่นภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 15,267 รำย เสียชวีิตมำที่สุดคือภำคใต้ 17 รำย สว่นภำค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 12 รำย โดยเปน็ผู้ปว่ยในพื้นท่ีให้บริกำรของ สคร.9 นครรำชสีมำ 4,946 รำย จังหวัดที่มีผู้ปว่ย

มำกสุดคือ สุรินทร์ 2,124 รำย รองลงมำ นครรำชสีมำ 1,575 รำย บุรีรัมย์ 688 รำย และชัยภูมิ 559 รำย สว่นผูป้่วย

ท่ีเสียชีวิตมีจ ำนวน 7 รำย มำกท่ีสุดคือ สุรินทร์ 4 รำย บุรีรัมย์ 2 รำย และ นครรำชสีมำ 1 รำย  

สยำมรัฐ 
(6 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นำยทวีศักดิ์ เลศิประพันธ์ รองผูว้่ำฯ กทม. กล่ำววำ่ โรงเรียนวัดรำชบพิตรมีนักเรียนท้ังหมด 1,700 คน 

และเคยมีเด็กนักเรียนป่วยเปน็โรคไข้เลือดออกทุกปี จึงเห็นว่ำควรมีกำรส่งเสริมใหน้ักเรียน ครูและผู้ปกครองมีควำมรู้

ควำมเข้ำใจ และรู้จักป้องกันตนเองจำกโรคไขเ้ลือดออกอย่ำงถูกต้อง ซึ่งต้องอำศัยควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วน และ

ถือเป็นนโยบำยส ำคัญของกทม.ในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกอย่ำงยั่งยืน โดยน้อมน ำพระรำชด ำรัสมำถือ

ปฏิบัต ิร่วมมือกันก ำจัดยุงลำยพำหะน ำโรคไข้เลือดออกอย่ำงจริงจัง และให้ตระหนักวำ่เป็นสว่นหนึ่งของชีวิตประจ ำวนั  

 โรคไข้หวัดนก 
มติชน(5ธ.ค.59)     -เสนอบทควำม นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค แนะวิธีป้องกันโรคไข้หวัดนกในฤดูหนำว ว่ำ หม่ัน

สังเกตอำกำรของสัตว์ปีกท้ังเป็ด ไก่ และนก หำกพบวำ่ ปว่ยตำยผิดปกติ ให้สงสัยว่ำอำจติดเชื้อไข้หวัดนก ห้ำมน ำมำ

รับประทำน ให้แจง้หนว่ยงำนปศุสัตวใ์นพืน้ท่ี ขอใหป้ระชำชนยดึหลักกินอำหำรปรุงสุกใหม่ ใชช้้อนกลำง และล้ำงมือ

ด้วยสบู่บ่อยๆ หลีกเลี่ยงกำรสัมผัสสัตว์ปีกปว่ยตำย 

คมชัดลึก(5 ธ.ค.59)    -เสนอข่ำว จงัหวัดนิอิกำตะ ทำงภำคกลำงญี่ปุน่ ก ำจัดไก่ประมำณ 5.4 แสนตัวแลว้ เพื่อพยำยำมสกัดก้ันกำรแพร่

ระบำดของไวรัสไข้หวัดนก 

 

ไอเอ็นเอ็น 

(6 ธ.ค.59) 

เตือนระวังอุบัติเหตทุางถนน 

    -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค เตือนประชำชนในกำรเดินทำงไปท่องเท่ียวชว่งวันหยุด

ยำว ระวงักำรเกิดอุบัติเหตุหมู่ทำงถนน เนื่องจำกช่วงปี 2559 ท่ีผ่ำนมำ มีอุบัติเหต ุ129 คร้ัง มีผู้บำดเจ็บ 1,986 คน 

และเสียชวีิต 169 คน ซึ่งปัจจัยเสี่ยงมำจำกกำรท่ีผู้ขับขี่ขับรถเร็ว เมำแล้วขับ ไม่ช ำนำญเส้นทำง กำรขับรถในบริเวณ

ภูเขำ กำรขับรถในเวลำกลำงคืน และกำรขับรถติดต่อกันหลำยชั่วโมงโดยพักผ่อนไม่เพียงพอ 

 

ไอเอ็นเอ็น 

โรคหัดระบาดในเด็กเล็ก 

   -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำววำ่ โรคหัดพบบ่อยในเดก็เล็ก  อำยุ 1-6 ป ี

สำมำรถติดต่อกันได้ง่ำยโดยกำรไอ จำม หรือพูดกันในระยะใกลช้ิด มีระยะฟักตัว 8-12 วนั หลงัจำกนัน้จะมีไข้ น้ ำมูก

ไหล ไอ จำม ตำแดง จะมีผืน่ขึ้นในวันท่ี 4 ไข้จะลดลงเม่ือผื่นกระจำยไปท่ัวตวัและจำงหำยไปในเวลำประมำณ 14 วนั 

ผู้ป่วยอำจมีโรคแทรกซ้อน โดยเฉพำะในเด็กท่ีมีภำวะขำดสำรอำหำร หรือขำดวิตำมินเอ และถ้ำมีอำกำรปอดอักเสบ

ร่วมด้วยอำจท ำใหเ้สียชีวิตได้ โดยต้ังแต่ 1 ม.ค. – 23 พ.ย. 2559 พบผู้ป่วยโรคหัด 1,548 รำย เฉพำะในกลุ่มเด็ก

เล็กอำยุต่ ำกว่ำ 6 ปี พบผู้ป่วย 869 รำย ไม่มีรำยงำนผูเ้สียชีวิต    

 

สยำมรัฐ 

(6ธ.ค.59) 

พิษแมลงก้นกระดก 

   -เสนอข่ำว นพ.ธีรพล โตพันธำนนท์ อธิบดีกรมกำรแพทย์ เปดิเผยว่ำ อำกำรผิวหนังอักเสบจำกแมลงด้วงก้นกระดก 

เกิดจำกกำรสัมผัสสำร Paederin จำกตัวแมลงก้นกระดก ซึ่งมีฤทธ์ิเป็นกรดอ่อน ไม่ท ำให้มีอันตรำยถึงชีวิต จะมี

ลักษณะเปน็ผื่นแดงหรือเปน็รอยไหม้ อำกำรอักเสบจะหำยไปในเวลำประมำณ 1-2 สัปดำห ์ โดยท่ัวไปอำกำรจะไม่

รุนแรงและไม่มีอำกำรระบบอ่ืนนอกจำกตำและผิวหนงั ยกเวน้ในรำยท่ีได้รับพิษจ ำนวนมำก หรือมีอำกำรแพ้รุนแรง จะ

มีไข้สูง และมีอำกำรทำงระบบหำยใจได ้

 

ไทยโพสต์ 

(6ธ.ค.59) 

คนไทยสวมหนา้กากอนามัยน้อย 
   -เสนอข่ำว นพ.ภัทรพล จงึสมเจตไพศำล รองโฆษกกรม กรม สบส. กล่ำวว่ำ คนไทยเปน็หวดัไม่นิยมสวมหนำ้กำก

อนำมัย โดยพบร้อยละ 19 ใช้เปน็ประจ ำ ร้อยละ 74 สวมบ้ำง ไม่สวมบ้ำง และท่ีเหลือร้อยละ 7 ไม่เคยสวมเลย กลุ่มผู้

มีกำรศึกษำระดับประถมศึกษำไม่สวมมำกท่ีสุด ภำคกลำง กทม. ปริมณฑล สวมน้อยท่ีสุด ขณะที่ภำคอีสำนสวม

หน้ำกำกมำก รองมำลงเปน็ภำคเหนือ ย้ ำช่วงฤดูหนำวมีโอกำสปว่ยเป็นไข้หวัดสงู หำกสวมหนำ้กำกอนำมัยจะตัดกำร

แพร่โรคได้ถึงร้อยละ 80 

 

คมชัดลึก 

(6ธ.ค.59) 

โรคสมาธิสั้น 
   -เสนอข่ำว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวฒัน ์อธิบดีกรมสุขภำพจิต กล่ำวว่ำ "โรคสมำธิสั้น" สำมำรถพบในผู้ใหญ่

ได้ โดยจะมีปญัหำเรื่องกำรวำงแผน กำรแก้ไขปัญหำ หงุดหงิด สมำธิไม่ดี ท ำงำนไม่เสร็จ เพรำะมีควำมผิดปกติของ
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สมองส่วนหน้ำที่เกี่ยวข้องกับควำมคิด กำรวำงแผน กำรบริหำรจัดกำรชีวิตในเรื่องต่ำงๆ แนะ 9 วิธีปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม ฝึกอำรมณ์ตนเอง ไม่ดีใจหรือเสียใจเรว็เกินไป รู้จักสังเกตอำรมณ์ของผู้อ่ืน รู้จักรอคอย รับฟัง เอำใจเขำมำ

ใส่ใจเรำ เพื่อลดปญัหำกำรอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ลดพฤติกรรมใจร้อนหุนหันพลนัแล่น 

 

บ้ำนเมือง(5ธ.ค.59) 

โรคข้อเข่าเสื่อม 
   -เสนอข่ำว บอร์ดสปสช. ร่วมกับรำชวิทยำลัยแพทย์ออร์โธปิดิกส์แห่งประเทศไทย และเขตบริกำรสุขภำพของ

กระทรวงสำธำรณสุข ก ำหนดแนวทำงกำรให้บริกำรผ่ำตัดรักษำข้อเข่ำเสื่อม พ.ศ.2559 โดยเนน้ท่ีศักยภำพควำม

พร้อมของหน่วยบริกำร ท้ังแพทย์ผู้เชี่ยวชำญ สถำนท่ี อุปกรณ์ แนวทำงและข้อบ่งชี้กำรให้บริกำรผ่ำตัดเปลี่ยนข้อเข่ำ

เทียมในรำยท่ีจ ำเปน็ต้องได้รับบริกำรผ่ำตัด รวมท้ังก ำกับติดตำมคุณภำพบริกำรผ่ำตัดเปลี่ยนขอ้เข่ำเทียมของหนว่ย

บริกำร 

 

คม ชัด ลึก, ไทยโพสต ์

(3 ธ.ค. 59) 

สสส. กระตุ้นเดก็ไทย เพิ่มกิจกรรมทางกายเลิก'อ้วน 

   -เสนอข่ำว ดร.นพ.ไพโรจน ์ เสำน่วม ผอ.ส ำนักสง่เสริมวิถีชีวิตสุขภำวะ สสส. เปิดเผยวำ่ เด็กไทยยังขำดกำรมี

กิจกรรมทำงกำยอย่ำงเพียงพอต่อสุขภำพ และมีพฤติกรรมเนือยนิ่ง คือกำรนั่งนิง่อยู่กับท่ีถึงวันละ 13 ชั่วโมง 35 นำที 

ในขณะท่ีมีกิจกรรมทำงกำยในระดับปำนกลำงถึงหนัก ตำมข้อเสนอระดับสำกลไม่ถึงวันละ 60 นำที นับเปน็สำเหตุ

หนึ่งของกำรเกิดภำวะอ้วนในเด็กท่ีมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนอย่ำงต่อเนื่อง 

 

บ้ำนเมือง  

(3 ธ.ค. 59) 

สสส.ขับเคล่ือนสุขภาวะเด็กไทย 

   -เสนอข่ำว นำงเพญ็พรรณ จติตะเสนีย์ ผอ.ส ำนักสนับสนนุสขุภำวะเด็ก เยำวชนและครอบครัว สสส. กล่ำวว่ำ ได้

ทดลอง "โครงกำรน ำร่องกำรจดักำรศึกษำแบบมีส่วนร่วมขององค์กรในชุมชน" โดยมอบหมำยให้มหำวิทยำลัยธุรกิจ

บัณฑิตย์ โดยศูนย์วิจัยและฝึกอบรมทำงกำรศึกษำวิทยำลัยครุศำสตร์ ด ำเนนิกำรตั้งแตป่ี 2554-2555 และใช้ จ.

สิงห์บุรีเปน็พืน้ท่ีต้นแบบ "โครงกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเครือข่ำยเพื่อส่งเสริมสุขภำวะเด็กและเยำวชนอย่ำงยั่งยนื" ท่ี

โรงเรียนวัดสงัฆรำชำวำส และโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดพระนอนจักรสีห์ฯ ชว่ยสร้ำงโอกำสเด็กยำกจน ปลูกฝงัทักษะ

อำชีพ ยกระดับคุณภำพชีวิตและลดพฤติกรรมเสี่ยง ด้วยปรชัญำเศรษฐกิจพอเพียงตำมรอยพ่อ และกำรน ำร่อง

กิจกรรม 6 ดี ถวำยแด่พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภมิูพลอดุลยเดช รวมท้ังเป็นกำรปลูกฝังสำมเณรให้มี

พฤติกรรมสุขภำวะดีจนเป็นนิสัย 

 รับสมัครกรรมการแพทย์ฉุกเฉิน 

สยำมรัฐ(5ธ.ค.59)   -เสนอข่ำว นพ.อนุชำ เศรษฐเสถียร เลขำธิกำร สพฉ. กล่ำวว่ำ สพฉ.จะรับสมัครบุคคลเพื่อรับกำรเลือกให้ด ำรง

ต ำแหน่งในคณะกรรมกำรกำรแพทย์ฉุกเฉนิ 6 คน สอบถำมรำยละเอียดและสมัครตั้งแตว่ันท่ี 28 พ.ย.- 20 ธ.ค.59 

นี้ โทรศพัท์ 08-7013-1669,08-1835-1669,08-0614-1669, 09-1576-1870 หรืออีเมล paradon.n 

@niems.go.th, rachaya.k@niems.go.th, sakuntala.n@niems.go.th และสำมำรถดำวน์โหลดเอกสำรได้จำกเว็บไซต์

ของสพฉ. www.niems.go.th 

 สถานการณ์น้ าท่วม 8 จังหวัดภาคใต ้

มติชน 
(6 ธ.ค.59) 

 

  -เสนอข่ำว นำยฉัตรชัย พรหมเลิศ อธิบดี ปภ. สรุปสถำนกำรณ์อุทกภัยในพื้นท่ีจงัหวัดภำคใต้ ตั้งแตว่ันท่ี 1-5 

ธันวำคม มีพื้นท่ีประสบอุทกภัย 10 จงัหวัด ได้แก่ ชุมพร สุรำษฎร์ธำน ีนครศรีธรรมรำช กระบี ่ตรัง พัทลุง สงขลำ 
ยะลำ ปัตตำน ี และ นรำธิวำส มีผู้เสียชีวิตรวม 12 รำย ได้ประสำนหนว่ยทหำร ศนูยป์้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย
เขต 11 สุรำษฎร์ธำนี เขต 12 สงขลำ เขต 18 ภูเก็ต เตรียมพร้อมรับมือสถำนกำรณ์อุทกภัยอย่ำงใกล้ชิดตลอด 24 

ชั่วโมง 
    ดำ้น ทพ.อรรถพร ลิ้มปญัญำเลิศ โฆษก สปสช. กล่ำวว่ำ สถำนกำรณ์น้ ำทว่มเป็นอุปสรรคกำรเข้ำถึงบริกำรของ

ผู้ป่วยไตวำยเรื้อรังระยะสุดท้ำยในระบบหลักประกนัสุขภำพถ้วนหน้ำ ในสว่นผูป้่วยท่ีล้ำงไตทำงชอ่งท้อง สปสช.มีระบบ

ส่งน้ ำยำลำ้งไตถึงบ้ำนผู้ปว่ย โดยมีพยำบำลผู้เชี่ยวชำญเป็นผูป้ระสำนงำน ส่วนผู้ปว่ยท่ีต้องฟอกไตด้วยเครื่องไตเทียมท่ี

รพ. ขณะนี้ยังไม่มีรำยงำนว่ำได้รับผลกระทบจำกน้ ำท่วม แต่ได้จดัระบบเฝ้ำระวงัอย่ำงใกล้ชิด หำกมีปัญหำสำมำรถหำ

รพ.ส ำรองให้ได้ทนัที สำมำรถสอบถำมรำยละเอียดได้ท่ีสำยด่วน สปสช. โทร 1330 
    ดำ้นศูนย์อุตุนิยมวิทยำภำคใตฝ้ั่งตะวนัออก เตือนว่ำมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือก ำลังแรงยังคงพัดปกคลุมอ่ำวไทย

และภำคใต ้ภำคใตฝ้ั่งตะวนัออกบริเวณ จ.ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สุรำษฎร์ธำนี นครศรีธรรมรำช และพัทลุง ยงัคงมี

ฝนตกหนักถึงหนักมำกบำงพืน้ท่ี ขอให้ประชำชนท่ีอำศัยอยู่ในพื้นท่ีดังกล่ำวระมัดระวงัอันตรำยท่ีเกิดจำกฝนตกหนกั 

น้ ำท่วมฉับพลนั น้ ำป่ำไหลหลำก และน้ ำลน้ตลิ่ง 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 3-6 ธันวำคม 2559 7 
สื่อ ประเด็นข่าว 

มติชน เว็บไซตไ์ทย

โพสต์ ผู้จัดกำรออนไลน์

(5 ธ.ค.59) 
สยำมรัฐ 

(6 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. วำงแผนกำรจัดบรกิำรผู้ป่วย ขนยำ้ยอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ ยำ-เวชภัณฑ์

ไว้ท่ีปลอดภัยและส ำรองให้เพียงพอ รวมท้ังออกซิเจน อำหำรและน้ ำส ำหรับผู้ป่วย ส ำรวจระบบส ำรองไฟฟำ้ เคร่ืองปัน่

ไฟ ให้พร้อมใชง้ำนหำกไฟดับ และส ำรวจเสน้ทำงกำรขนย้ำย เตรียมจัดบริกำรตรวจรักษำนอกรพ. กรณีน้ ำท่วมรพ.

หรือท่วมเส้นทำงเดนิทำงเข้ำ-ออกล ำบำก นอกจำกนี้ ให้รพ.ทุกแห่งและรพ.สต.ส ำรวจกลุ่มเสี่ยงและวำงแผนจัดกำร

รักษำต่อ    

 นักเรียน จ.น่านท้องเสีย 

ผู้จัดกำรออนไลน ์

(4 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นักเรียน ม.ปลำย เมืองน่ำน เขำ้ค่ำยติวเข้ำมหำวิทยำลัย เกิดท้องเสีย-อำเจียนกันจ ำนวนมำก ต้องน ำส่ง

โรงพยำบำลนำ่นกลำงดึก 

     นพ.พงศ์เทพ วงศว์ัชรไพบูลย์ รองผอ.โรงพยำบำลนำ่น เปิดเผยว่ำ มีเด็กเข้ำมำรักษำท้ังหมด 18 รำย สว่นใหญ่

อำกำรท่ัวไปไม่รุนแรง เหลือนอนรักษำตัวอยู่ในรพ. 4 รำย เบ้ืองต้นคำดวำ่ เกิดจำกกำรรับประทำนอำหำรท่ีน ำมำจัด

เลี้ยงระหว่ำงเข้ำค่ำย โดยวนันี ้ (4 ธ.ค.) ทีมแพทย์พยำบำลรพ.น่ำน พร้อมทีมเจ้ำหนำ้ที่สสจ.น่ำน จะติดตำมเก็บ

อำหำรท่ีเด็กนักเรียนรับประทำน และติดตำมผู้ปว่ย เพื่อสรุปสำเหตุท่ีชัดเจนอีกคร้ัง 

 

บ้ำนเมือง  ไทยรัฐ 

(6 ธ.ค.59) 

“หญ้าดอกขาว” ลดอยากบหุรี่-อาหาร 

    -เสนอข่ำว  ภญ.ผกำกรอง ขวัญข้ำว เภสัชกรช ำนำญกำร รพ.เจ้ำพระยำอภัยภูเบศร เปิดเผยวำ่ จำกกำรศึกษำวิจัย

หญ้ำดอกขำว พบว่ำมีสรรพคุณช่วยลดควำมอยำกสูบบุหรี่ลงได ้ เนื่องจำกมีสำรไนเตรดซึง่มีฤทธ์ิท ำให้ประสำทรับรู้รส

บริเวณลิน้มีควำมรู้สึกชำ สง่ผลให้ไม่มีควำมอยำกจะสูบบุหรี ่ และไม่มีผลข้ำงเคียงใดๆ เนื่องจำกเปน็สมุนไพรท่ี

ร่ำงกำยสำมำรถขับออกเองได้ นอกจำกนี้ ยงัพบวำ่ มีสรรพคณุช่วยลดน้ ำหนักได้ด้วย โดยในคนที่มีภำวะน้ ำหนักตัว

เกิน แนะน ำให้รับประทำนหญ้ำดอกขำวก่อนรับประทำนอำหำรทุกม้ือ ใน 2 รูปแบบ ได้แก่ 1.ชงเป็นชำดื่ม และ 2.

แบบลูกอม ท้ังนี้ หญ้ำดอกขำวมีขำยท่ีร้ำนขำยยำ และเป็นยำควบคุมท่ีต้องมีเภสัชกรเป็นผู้จ ำหน่ำยเพื่อให้ค ำแนะน ำ

ก่อนรับประทำน 

 

ข่ำวสด 

(3 ธ.ค. 59) 

นครปฐมจัดระดมทุนท าขาเทียม 

    -เสนอข่ำว นำงสำวรัฐชณัณธร แตงจุ้ย นำยกสโมสรโรตำรีพระปฐมเจดีย์ นำงจไุร สะสมทรัพย์ ประธำนกิจกรรมหำ

ทุน และกลุ่มสมำชิกโรตำรีพระปฐมเจดีย์ ร่วมกันแถลง "โครงกำรขำเทียมพระรำชทำน" โดยมูลนิธิขำเทียมในสมเด็จ

พระศรนีครินทรำบรมรำชชนนี ส ำนักปลัดกระทรวงสำธำรณสุข รพศ.นครปฐม ชมรมช่ำงกำยอุปกรณ์แห่งประเทศไทย 

ร่วมสนับสนนุ ซึง่จะจัดขึ้นในวันท่ี 17 ธ.ค. 2559  

 รพ.เถินเปิดเรือนยาไทย 

เดลินวิส ์
(4 ธ.ค.59) 

 

  -เสนอสกู๊ปข่ำว รพ.เถิน จ.ล ำปำง น้อมน ำแนวพระรำชปรำรภด้ำนกำรแพทย์แผนไทย ใช้แพทย์แผนไทยรักษำควบคู่

ไปพร้อมกับแพทย์แผนปัจจุบัน โดย นพ.สรำวุธ แสงทอง ผู้อ ำนวยกำร รพ.เถิน เล่ำวำ่ ในปี 2544 ได้รับงบประมำณ

ก่อสร้ำงอำคำรบริกำรจำกสถำบันกำรแพทย์แผนไทย เริ่มดัดแปลงอำคำรบ้ำนพักเจ้ำหน้ำที่ใหเ้ปน็เรือนทรงไทยและตัง้

ชื่อว่ำ "เรือนยำไทย" เปิดบริกำรด้ำนสุขภำพให้กับประชำชนด้วยศำสตร์กำรแพทย์แผนไทย นวดแผนไทย ประคบ

สมุนไพร อบสมุนไพร มีจุดเดน่คือ เป็นคลินิกโรคเฉพำะทำงท่ีใช้สมุนไพรในกำรรักษำโรคท่ัวไป ได้แก่ คลินิกฟื้นฟู

สุขภำพแม่หลังคลอด และคลินกิเฉพำะโรค 4 โรค ได้แก่ คลินิกโรคหลอดเลือดสมอง โรคข้อเข่ำเสื่อม โรคไมเกรน 

โรคภูมิแพ้ระบบทำงเดินหำยใจสว่นตน้ กำรรักษำโรคด้วยหัตถกำรแพทย์แผนไทย เชน่ กำรนวด กำรพอกเข่ำด้วยยำ

สมุนไพร และกำรใช้ยำสมุนไพรท้ังยำสมุนไพรเดี่ยว และต ำรับยำ โดยใช้ยำสมุนไพรจำกโรงงำนผลิตสมุนไพร รพ.สต.

แม่มอก ซึ่งมีสมุนไพรเดน่คือขม้ินชัน ขณะเดียวกันท ำให้ชำวบ้ำนมีรำยได้เสริมจำกกำรปลูกพืชสมุนไพร และเกิดกำร

จ้ำงงำนในพื้นท่ี 

    นพ.ศิริชัย ภัทรนุธำพร นพ.สสจ.ล ำปำง กล่ำวว่ำ มีนโยบำยส่งเสริมให้สถำนบริกำรจัดบริกำรแพทย์แผนไทยตำม

ควำมพร้อม ผลกำรด ำเนินงำนท่ีผ่ำนมำตั้งแต่ป ี 2554 พบว่ำประชำชนใช้บริกำรด้ำนกำรแพทย์แผนไทยในพืน้ท่ีต่ ำ

กว่ำเป้ำหมำยท่ีกรมพัฒนำกำรแพทย์แผนไทยฯ ก ำหนด คือร้อยละ 18 ท้ังนี้ มีแผนท่ีจะเพิ่มมูลค่ำกำรใช้ยำเป็น 10 

เท่ำ น ำศำสตร์กำรแพทย์แผนไทยดูแลสุขภำพแบบองค์รวม เชน่ กินอำหำรใหเ้ป็นยำ ส่งเสริมกำรปลูกสมุนไพรริมรั้ว 

เพื่อขำนรับนโยบำยกำรแพทย์แผนไทย 4.0  

 สสจ.บุรีรัมย์เตือนเสื้อมือสองตอ้งซัก 

ข่ำวสด   -เสนอข่ำว นพ.วิทิต สฤษฎีชัยกุล นพ.สสจ.บุรีรัมย์ เตือนประชำชนท่ีนิยมซื้อผ้ำห่ม หรือเสื้อกันหนำวมือสอง ก่อน



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 3-6 ธันวำคม 2559 8 
สื่อ ประเด็นข่าว 

(4 ธ.ค.59) สวมใส่ควรน ำไปฆ่ำเชื้ออย่ำงถูกวธีิ โดยกำรต้ม ซักให้สะอำด ตำกแดดให้แห้ง จนแน่ใจว่ำเสื้อผ้ำดังกล่ำวปลอดจำกเชื้อ

โรค  

 รางวัลนวัตกรรมทางการแพทย์ 

มติชน 

(4 ธ.ค.59) 

    -เสนอบทควำม ในกำรประชุมวิชำกำร บริษัท กรุงเทพดุสติเวชกำร จ ำกัด (มหำชน) ประจ ำปี 2559 มีกำร

คัดเลือกโครงกำรท่ีเข้ำร่วมชงิรำงวัล Research and Innovation Award 2016 ซึ่งรำงวัลชนะเลิศด้ำนนวัตกรรม ได้แก่ 

โครงกำรถังท้ิงของมีคม (N-MED Sharp Disposal Bin) โดย ภญ.ดร.อิทธิพร เชื้อไตรสรณ ์ บริษัท N health ซึ่ง

สำมำรถปลดหัวเข็มฉีดยำจำกกระบอกฉีดยำโดยไม่ต้องใช้มือ ไม่ต้องสัมผัสกับชิ้นส่วนของเข็มฉีดยำ ไม่ต้องใช้มือเปิด

ปิดฝำถัง ชว่ยลดกำรปนเปื้อน และมีฝำปิดล็อกเม่ือใช้เสร็จ เพือ่ป้องกันอันตรำยให้กับผู้จัดเก็บและท ำลำยของมีคม

ด้วย        

 กทม.ยกระดับศูนย์สาธารณสุข 

เดลินวิส ์

(4 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นำยทวีศักดิ์ เลิศประพันธ์ รองผู้ว่ำฯ กทม. กล่ำววำ่ ปัจจุบันรพ.ในสังกัดกทม. เกิดควำมแออัดและต้อง

รอคิวนำน จึงมีแนวทำงจะเพิ่มประสิทธิภำพกำรรักษำผูป้่วยของศูนย์สำธำรณสุขกทม. ให้สำมำรถรักษำดูแลผู้ป่วย

เฉพำะทำงมำกย่ิงขึ้น  ซึ่งจะชว่ยลดกำรส่งต่อผู้ป่วยสู่รพ. ลดควำมแออัดในกำรรักษำพยำบำลได้อย่ำงมำก อย่ำงไรก็

ตำม กำรลดจ ำนวนผูป้่วย ลดควำมแออัดของรพ.ท่ีดีท่ีสุด คอื กำรท่ีประชำชนมีสุขภำพร่ำงกำยท่ีแข็งแรง กทม.จะให้

อำสำสมัครสำธำรณสุขกว่ำ 10,000 คน ท่ีกระจำยอยู่ตำมพื้นทีต่่ำง ๆ คอยช่วยให้ควำมรู้ในกำรดูแลสุขภำพร่ำงกำย 

กำรป้องกันโรค โดยเฉพำะโรคตดิต่อต่ำง ๆ ให้แก่ชุมชนมำกย่ิงขึน้ 

 บุหรี่ไฟฟา้ 

ไทยโพสต์ คอลัมน ์

 มิติวิทยำศำสตร์ 

(4 ธ.ค.59) 

 

 

   -เสนอข่ำว ผลกำรศึกษำล่ำสดุพบว่ำ กำรสูบบุหรี่ไฟฟำ้หนึง่ครั้ง ผู้สูบจะรับสำรก่อมะเร็งเข้ำสูร่่ำงกำยมำกถึง 250 

เท่ำ จำกท่ีมำตรฐำนควำมปลอดภัยก ำหนด กำรศึกษำหลำยชิน้ท่ีผ่ำนมำพบว่ำ กำรเร่งควำมร้อนอย่ำงรวดเรว็ในบุหรี่

ไฟฟ้ำ เพื่อเปลี่ยนของเหลวซึ่งมีส่วนผสมของนิโคตินให้กลำยเปน็ควนั จะท ำให้เกิดสำรพษิของ "อัลดีไฮด"์ รวมถึง  

"ฟอร์มำดีไฮด"์  โดยกำรศึกษำของ ดร.อันเดรย์ คริสตอฟ และคณะแห่งสถำบันเดสเสิร์ทรีเสิร์ช ในรัฐเนวำดำ 

สหรัฐอเมริกำ วเิครำะห์ควันท่ีเกิดข้ึนจำกของเหลวในบุหรี่ไฟฟ้ำ 3 ยี่ห้อ พบวำ่ กำรสูบบุหรี่ไฟฟ้ำที่มีของเหลวแบบ

แต่งกลิ่น มีระดับของสำรอัลดีไฮด์อยู่สูงมำกในระดับ 1.5-250 เท่ำ เกินกว่ำค่ำมำตรฐำนท่ีส ำนักอนำมัยของรัฐบำล

สหรัฐก ำหนด ส่วนควนัท่ีเกิดจำกของเหลวทีไ่ม่ได้ปรงุแต่งในบุหรีไ่ฟฟ้ำ พบสำรอัลดีไฮด์ในปริมำณท่ีต่ ำกว่ำ      

     ท้ังนี้ ควำมนิยมบุหรี่ไฟฟำ้ท่ีเพิ่มข้ึน ท ำให้มีควำมกังวลมำกข้ึนในเรื่องอันตรำยต่อสุขภำพ ท้ังของผู้ท่ีสูบบุหรี่ไฟฟ้ำ

และคนรอบข้ำง และท่ีน่ำเป็นหว่งคือ ผู้จ ำหนำ่ยบุหรี่ไฟฟ้ำดงึดูดควำมสนใจของผู้สูบรุ่นเยำว์ ด้วยกำรเติมแต่งกลิ่นใน

ของเหลวทีใ่ส่ในบุหรี่ไฟฟำ้ ซึง่ท ำให้ผู้สูบรับสำรพิษเข้ำรำ่งกำย และองค์กำรอนำมัยโลกเผยวำ่ ของเหลวส ำหรับบุหรี่

ไฟฟ้ำมีกำรแต่งกลิน่ต่ำงๆ เกือบ 8,000 กลิ่น     

 ทดสอบยาตา้นไวรัสแบบฉีดและฝัง 

เว็บไซต์แนวหน้ำ 

(4 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว บริษัทแกล็กโซสมิธไคลน์ ผู้ผลิตยำรำยใหญ่จำกสหรำชอำณำจักร รว่มมือกับหน่วยงำนสำธำรณสุขของ

สหรัฐ รวมถึงมูลนิธิบิลและเมลินดำ เกตส์ เตรียมทดสอบยำต้ำนไวรัสเอชไอวี/เอดส์แบบฉีด ให้แก่กลุ่มชำยรักชำยใน

ประเทศไทยและกลุ่มประเทศแถบทวีปอเมริกำ ตัง้เป้ำทดสอบตัวยำดังกล่ำวอย่ำงเรว็ท่ีสุดภำยในเดือน ธ.ค. คำดวำ่จะ

ใช้เวลำทดสอบยำดังกล่ำวประมำณ 4 ปี โดยเป็นยำต้ำนไวรัสก่อนกำรสัมผัสเชื้อ หรือ PrEP ซึ่งผลทดสอบกำรใช้ยำ

แบบเม็ดบ่งชี้ว่ำสำมำรถป้องกันกำรติดเชื้อไวรัสเอชไอวี/เอดส ์ ในประชำกรกลุ่มเสี่ยงได้มำกกว่ำรอ้ยละ 90 แต่มี

เงื่อนไขวำ่จะต้องกินยำสม่ ำเสมอ  

    สว่นบริษัทกิลเลียดไซน ์ ผู้ผลติ “ทรวูำดำ” ยำต้ำนไวรัส PrEP แบบเม็ด มีแผนจะพัฒนำและทดสอบยำต้ำนไวรัส

แบบฝังแก่กลุ่มประชำกรเสี่ยงในอนำคต เนื่องจำกผลส ำรวจบง่ชี้ว่ำผู้ใช้ยำ PrEP แบบเม็ดในหลำยประเทศแถบ

แอฟริกำระบุว่ำ กำรกินยำให้ครบอย่ำงต่อเนื่องเปน็เรื่องท่ีท ำได้ยำก โดยเฉพำะกลุ่มผู้หญิง 

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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